,besser eine Hand voll Ruhe
als beide Fauste voll Miihe*

EIN NACHMITTAG konzentriert sich auf Hédnde

OLSBERG - In dieser Ver-
anstaltung des Spirituellen
Sommers geht es um die Le-
bendigkeit der eigenen Hdn-
de. ,Wir entschleunigen.
Kommen zu uns selbst, ver-
spricht Pfarrer Frank Mon-
nig, der mit Barbara Schmidt
am Samstag, 26. August, von
14.30 - 17.30 Uhr in den Pri-
ventionstreff Pekar, Hiitten-
str.4, 59939 Olsberg einladdt.

Von allen Korperteilen
wird die Hand in der Bibel
am meisten mit Gott in Ver-
bindung gebracht. Wer mag,
darf sich entspannen und
Hiénde bei sich auflegen las-
sen. Oder er wird mit ein-
fachen Ubungen angeleitet,
Hinde bei anderen aufzu-
legen.

DieKosten fiir die Veran- Monnig Telefon: (02904)
staltung betragen 20 Euro. 50 999 77, E-Mail: frank.
AnmeldungbeiPfarrer Frank moennig(at)kk-ekvw.de.
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